
TABLEAU 1 
 

 % d'utilisateurs 
d'antidépresseurs* - régions 

 % gebruikers 
antidepressiva* - gewesten 

   

  Région de Bruxelles-
Capitale  
Brussels Hoofdstedelijk 
Gewest 

Vlaams Gewest 
Région 
flamande 

Waals Gewest 
Région 
wallonne 

2018 10,7% 12% 15,6% 
2019 10,7% 12,3% 15,7% 
2020 10,5% 12,3% 15,4% 

 
% de bénéficiaires avec au moins 1 DDD d'antidépresseurs (antidépresseurs ATC N06A sans préparation magistrale, sur la base de 
délivrances en pharmacie publique) chez les adultes âgés de 18 ans et plus 
*% rechthebbenden met minstens 1 DDD antidepressiva (ATC N06A antidepressiva zonder magistrale bereidingen, op basis van 
afleveringen in openbare officina) bij volwassenen van 18 jaar en ouder 
 
 
TABLEAU 2 

 
Zoals weergegeven in Figuur 37, hangt de prevalentie van angststoornissen en depressieve stoornissen samen met de 
besmettingsgolven en de preventieve maatregelen die van kracht zijn om de verspreiding van het coronavirus tegen te 
gaan. In december 2021 bereikt het percentage personen met symptomen van angst (24%) of depressie (21%) één van 
de hoogste niveaus sinds het begin van de crisis.  
 
Figuur 37 | Evolutie van het percentage personen (18 jaar en ouder) met een angst- of depressieve stoornis, volgens 

     de COVID-19-gezondheidsenquêtes tegenover de HIS 2018, België 2020-21  
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