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1261 - De Verenigde Vergadering wordt geopend om 15.52 uur.

Voorzitterschap: de heer Bertin Mampaka Mankamba,
voorzitter.

- La séance plénière de l'Assemblée réunie est ouverte à 15h52.

Présidence : M. Bertin Mampaka Mankamba, président.

1261 De voorzitter.-  De vergadering is geopend. M. le président.-  La séance est ouverte.

1263 VERONTSCHULDIGD EXCUSÉS

1263 Zie bijlagen Voir annexes

1263 MEDEDELINGEN COMMUNICATIONS

1263 Zie bijlagen Voir annexes

1265 ACTUALITEITSVRAGEN QUESTIONS D'ACTUALITÉ

1267

ACTUALITEITSVRAAG VAN MEVROUW CÉCILE
VAINSEL

QUESTION D'ACTUALITÉ DE MME CÉCILE VAINSEL

1267 aan mevrouw Elke Van den Brandt en aan de heer Alain
Maron, leden van het Verenigd College, bevoegd voor
Welzijn en Gezondheid,

à Mme Elke Van den Brandt et à M. Alain Maron, membres
du Collège réuni chargés de l'Action sociale et de la Santé,

1267 betreffende de strijd tegen de "paracetamol challenge" in het
Brussels Gewest.

concernant la lutte contre le « paracétamol challenge » en
Région bruxelloise.

1269 Mevrouw Cécile Vainsel (PS) (in het Frans).- Momenteel doet
op TikTok de zogenaamde 'paracetamol challenge' de ronde.
Daarbij nemen jongeren zoveel mogelijk paracetamol met als
doel zo lang mogelijk in het ziekenhuis te blijven en zoveel
mogelijk likes te krijgen.

Die uitdaging is heel gevaarlijk, want paracetamol kan schade
aan meerdere organen veroorzaken en zelfs leiden tot coma of
de dood. De Waalse minister van Volksgezondheid Coppieters
overweegt daarom om TikTok af te sluiten.

Hebt u objectieve gegevens over de omvang van dit bijzonder
zorgwekkende fenomeen in het Brussel Gewest?

Hebt u contact met de andere gezondheidsministers om een
gecoördineerde en geïntegreerde strategie uit te werken?

Mme Cécile Vainsel (PS).- Un défi appelé « paracétamol
challenge » circule actuellement sur le réseau social TikTok. Il
consiste, pour les jeunes, à avaler un maximum de paracétamol
- jusqu'à 80 comprimés en une fois - dans des temps records, et
ce, dans le but de rester hospitalisés le plus longtemps possible
et de recueillir bien sûr un maximum de likes.

Ce pari est évidemment très dangereux puisque le paracétamol
peut causer des lésions à plusieurs organes, voire, dans les cas les
plus extrêmes, mener au coma ou à la mort. Mettre sa vie en jeu
pour quelques likes. Voilà où nous en sommes tristement arrivés
aujourd'hui.

Confronté également à ce défi, votre homologue wallon à la
Santé, M. Yves Coppieters, envisage de supprimer TikTok. Il
ne s'agit évidemment pas pour moi de vous questionner à
cet égard en période d'affaires courantes, mais pouvez-vous
objectiver aujourd'hui l'ampleur en Région bruxelloise de ce
phénomène très inquiétant, sur la base des données collectées
auprès des médecins généralistes, des services d'urgence et du
Centre antipoisons belge ?

Avez-vous pris contact avec vos différents homologues à la
Santé pour mener une stratégie concertée et intégrée, qui touche
l'ensemble de notre jeunesse en Belgique ?

1271 De heer Alain Maron, lid van het Verenigd College (in
het Frans).- Dit is niet de eerste kwalijke uitdaging die op
sociale media de ronde doet. Zo was er eerder al de 'chroming

M. Alain Maron, membre du Collège réuni.- Ce n'est pas la
première fois qu'un challenge de cet ordre fait son apparition sur
les réseaux sociaux, et sur TikTok en particulier. Précédemment,
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challenge', waarbij giftige stoffen werden geïnhaleerd. TikTok
werd toen verplicht om maatregelen te nemen, zoals het
blokkeren van video's en zoekopdrachten over dat thema. Ook
de paracetamol challenge is heel gevaarlijk, want een overdosis
kan tot onomkeerbare leverschade leiden.

Vivalis.brussels heeft nog geen gegevens ontvangen waarmee het
het fenomeen in het Brussels Gewest kan kwantificeren, maar het
volgt de situatie op de voet. Het zou raadzaam zijn om jongeren,
maar ook apothekers te sensibiliseren, aangezien paracetamol
zonder doktersvoorschrift verkrijgbaar is.

Er is geen specifiek contact met het Waals Gewest over
deze kwestie, maar we zullen het probleem aankaarten in de
coördinatieorganen op federaal niveau. TikTok verbieden in
Wallonië zou het probleem niet oplossen. Er moeten in overleg
passende preventiemaatregelen worden genomen.

le défi du « chroming », qui consistait à inhaler des vapeurs
toxiques, avait contraint TikTok à prendre certaines mesures
comme le blocage des vidéos et des recherches associées à cette
thématique.

Le challenge lié au paracétamol est effectivement dangereux, car
la surdose peut engendrer une atteinte hépatique et endommager
le foie, ce qui peut avoir des conséquences irréversibles. Ces
risques sont très préoccupants, en particulier pour les jeunes
individus concernés.

À ce stade, vivalis.brussels n'a pas reçu d’informations
permettant de quantifier l’incidence du phénomène en Région
de Bruxelles-Capitale, mais l'administration y est attentive.
Il conviendrait de sensibiliser les jeunes, mais également les
pharmaciens, en encourageant leur vigilance. Le plus simple,
pour se procurer du paracétamol, est effectivement de se rendre
en pharmacie, où le médicament est en vente libre. Aucune
prescription n'est requise.

Aucun contact particulier n'a été établi avec la Région wallonne
à cet égard. Nous veillerons à ce que les organes de coordination
abordent cette problématique, qui doit être gérée au niveau
fédéral. Interdire TikTok en Wallonie ne résoudrait pas le
problème. Il convient d'en discuter avec les différents ministres
belges et de mettre en place des outils de prévention adéquats,
de façon concertée entre les entités.

1273 Mevrouw Cécile Vainsel (PS) (in het Frans).- Ik begrijp dat het
moeilijk is om zo'n probleem in lopende zaken aan te pakken. Ik
hoop dat de volgende regering meer middelen zal inzetten om
jongeren tegen zulke risico's te beschermen.

Mme Cécile Vainsel (PS).- J'entends effectivement que l'on
manque de données et je comprends la difficulté de s'emparer
d'un tel problème en période d'affaires courantes. J'espère
néanmoins que le prochain gouvernement pourra mener une
politique de santé ambitieuse pour protéger les jeunes, avec
davantage de moyens que ceux déployés aujourd'hui.

1275

ACTUALITEITSVRAAG VAN MEVROUW KRISTELA
BYTYÇI

QUESTION D'ACTUALITÉ DE MME KRISTELA
BYTYÇI

1275 aan mevrouw Elke Van den Brandt en aan de heer Alain
Maron, leden van het Verenigd College, bevoegd voor
Welzijn en Gezondheid,

à Mme Elke Van den Brandt et à M. Alain Maron, membres
du Collège réuni chargés de l'Action sociale et de la Santé,

1275 betreffende de cijfers over het armoederisico en sociale
uitsluiting in het Brussels Hoofdstedelijk Gewest.

concernant les chiffres relatifs au taux de risque de pauvreté
et d’exclusion sociale en Région de Bruxelles-Capitale.

1277 Mevrouw Kristela Bytyçi (MR) (in het Frans).- Uit de
recentste cijfers van Statbel blijkt dat er dringend doeltreffende,
duurzame maatregelen rond armoedebestrijding nodig zijn.
Daartoe heeft het gewest echter een volwaardige regering nodig.

Het opvallendst in de studie zijn de verschillen tussen de
gewesten. Zo bedraagt het risico op armoede en sociale
uitsluiting in Brussel 37,2%, tegenover 12,8% in Vlaanderen en
21,8% in Wallonië. Uiteraard zijn er verschillen tussen pakweg
een grote stad en een landelijke omgeving, maar zulke sterk
uiteenlopende cijfers zijn voor de MR onaanvaardbaar.

Mme Kristela Bytyçi (MR).- Comme chaque année, Statbel
a publié les résultats de son étude concernant le taux de
risque de pauvreté et d'exclusion sociale. Ces chiffres alarmants
démontrent, une fois encore, à quel point il est urgent et
nécessaire d'avoir un gouvernement bruxellois de plein exercice,
capable de prendre de véritables décisions politiques, efficaces
et pérennes, comme un réel plan de sortie de la pauvreté. Les
Bruxelloises et les Bruxellois ne peuvent plus attendre. Face à
des constats aussi dramatiques et alarmants, il est insensé que
certaines manœuvres politiciennes entravent toujours la mise en
place d'un gouvernement.
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Hoe verklaart u de verschillen tussen de gewesten, en in het
bijzonder het grote verschil tussen Brussel en Vlaanderen?

(Applaus bij de MR)

Revenons à présent aux chiffres concrets. Ce qui nous a le
plus interpellés dans cette étude, ce sont les disparités entre
les Régions. Par exemple, le taux de risque de pauvreté et
d'exclusion sociale s'élève à 37,2 % en Région bruxelloise,
contre 12,8 % en Flandre et 21,8 % en Wallonie. Nous savons
évidemment que la configuration sociale - et donc la pauvreté -
peut varier sensiblement entre une grande ville, une ville de
taille moyenne ou un environnement moins urbain. Cependant,
de telles disparités et de tels chiffres restent inacceptables pour
notre groupe.

Nonobstant les différentes configurations régionales, comment
expliquez-vous ces disparités entre les Régions, plus
particulièrement en ce qui concerne la Région de Bruxelles-
Capitale, capitale de l'Europe, où les chiffres sont pratiquement
trois fois plus élevés qu'en Flandre ?

(Applaudissements sur les bancs du MR)

1281 De heer Alain Maron, lid van het Verenigd College (in het
Frans).- Armoedestatistieken moeten we met voorzichtigheid
hanteren. In plaats van gewesten vergelijken we beter
vergelijkbare zones. Bij grote steden zien we jammer genoeg een
gelijkaardige negatieve evolutie. Het Brussels Hoofdstedelijk
Gewest zit op het vlak van armoede in een moeilijke situatie.

Daar zijn verscheidene redenen voor. Een belangrijke factor
is het grote aantal eenoudergezinnen. Daar hebben we in
het Geïntegreerd Welzijns- en Gezondheidsplan rekening mee
gehouden.

Daarnaast telt het gewest 50.000 tot 100.000 personen zonder
geldige verblijfsdocumenten. Twee derde van hen loopt een zeer
hoog armoederisico. Om het probleem aan te pakken, moet
die groep rechten krijgen. Momenteel kunnen mensen zonder
papieren alleen dringende medische hulp krijgen. Ze moeten
echter ook kunnen werken en recht krijgen op sociale zekerheid
als we de stijging van de armoede in Brussel willen stoppen.

Ik hoop dat dat punt in het volgende federale regeerakkoord
staat.

M. Alain Maron, membre du Collège réuni.- La question
étant très vaste, je ne peux malheureusement pas, dans le cadre
d'une question d'actualité, vous fournir toutes les explications
souhaitées.

L'analyse des statistiques requiert une certaine prudence. En
effet, nous ne pouvons pas simplement comparer les Régions
entre elles. Nous devons comparer des zones comparables.
Ainsi, la comparaison des grands centres urbains révèle
malheureusement des évolutions similaires. La situation est pour
le moins difficile en Région de Bruxelles-Capitale et l'évolution
n'est pas favorable, ce qui est le cas pour toutes les grandes villes.

Les causes sont multiples. À ce propos, je vous renvoie aux
travaux largement documentés de l'Observatoire de la santé
et du social de Bruxelles-Capitale concernant, notamment,
l'augmentation du risque de pauvreté.

Concernant la situation spécifique de la Région bruxelloise, je
peux pointer la surpondération de familles monoparentales, qui
sont davantage exposées au risque de pauvreté et méritent une
attention particulière.

Nous avons repris cette problématique dans le plan social-
santé intégré, en nous basant sur le principe de l'universalisme
proportionné et en ciblant les publics qui en ont le plus besoin.
Dans notre Région, 50 à 100.000 personnes sont sans papiers.
Deux tiers des sans-papiers sur le territoire sont en risque très
accru de pauvreté, ce qui pose des problèmes majeurs.

Cette problématique doit être prise à bras-le-corps, ce qui
suppose que des droits doivent être octroyés à ces personnes. À
l'heure actuelle, elles n'ont pratiquement aucun droit, en dehors
de l'aide médicale urgente. Elles devraient avoir le droit de
travailler et avoir droit à la sécurité sociale. De telles mesures
sont essentielles et permettraient déjà d'enrayer l'augmentation
de la pauvreté en Région de Bruxelles-Capitale.



PLENAIRE VERGADERING
2025.01.31
n° 7 - nr. 7

SÉANCE PLÉNIÈRE 7

VERENIGDE VERGADERING VAN DE GEMEENSCHAPPELIJKE GEMEENSCHAPSCOMMISSIE – INTEGRAAL VERSLAG
ASSEMBLÉE RÉUNIE DE LA COMMISSION COMMUNAUTAIRE COMMUNE – COMPTE RENDU INTÉGRAL

J'espère que ce point figurera dans le prochain accord de majorité
au niveau fédéral.

1283 Mevrouw Kristela Bytyçi (MR) (in het Frans).- Ik blijf
met vragen zitten over de verschillen tussen de gewesten.
Ondanks de grote bedragen voor armoedebestrijding, blijft
armoede toenemen. De MR pleit al lang voor een plan voor
armoedebestrijding, maar dat is er nog steeds niet.

(Applaus bij de MR)

Mme Kristela Bytyçi (MR).- Je continue malgré tout à
m'interroger sur les résultats de l'étude et les disparités flagrantes
entre les Régions. Il y a, selon moi, un réel problème dans
l'approche adoptée, surtout lorsqu'on voit que les budgets
injectés ne cessent d'augmenter tandis que les chiffres de la
pauvreté ne diminuent pas, bien au contraire. Voilà longtemps
que le MR plaide en faveur de la mise en place d'un plan pour
lutter contre la pauvreté, qui n'a toujours pas vu le jour.

(Applaudissements sur les bancs du MR)

1287 MONDELINGE VRAGEN QUESTIONS ORALES

1287 De voorzitter.-  Aangezien de mondelinge vragen op de agenda
schriftelijk werden beantwoord, worden ze van de agenda
gehaald.

M. le président.-  Toutes les questions orales inscrites à l'ordre
du jour ayant reçu réponse écrite, elles sont retirées de l'ordre du
jour.

1289 De voorzitter.-  De vergadering is gesloten.

Volgende vergadering na bijeenroeping door de voorzitter

- De Verenigde Vergadering wordt gesloten om 16.01 uur.

M. le président.-  La séance est close.

Prochaine séance plénière sur convocation du président.

- La séance plénière de l'Assemblée réunie est levée à 16h01.
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