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RESOLUTIE

betreffende het aanbieden van en sensibiliseren 
rond vegetarische maaltijden

Het Brussels Hoofdstedelijk Parlement,

Gelet op het feit dat de Federale Raad voor Duurzame 
Ontwikkeling  in  het  federaal  Advies  over  dierlijke  en 
plantaardige  eiwitten  van  februari  2011  vraagt  om 
initiatieven te nemen om te komen tot een transitie van de 
systemen van productie en consumptie van eiwitten tegen 
2050 ;

Gelet  op  het  feit  dat  studies  aantonen  dat  een  niet-
duurzame  voedingswijze  nadelige  gevolgen  heeft  voor 
onze gezondheid, het leefmilieu, de landen in het Zuiden 
en het dierenwelzijn ;

Gelet  op  volgend  voornemen,  opgenomen  in  het 
regeerakkoord :  « De  Regering  wil  van  Brussel  een 
toonbeeld maken op het vlak van duurzame voeding. » ;

Gelet  op  het  feit  dat  momenteel  weinig  Brusselse 
overheidsrestaurants  aandacht  hebben  voor  vegetarische 
maaltijden en er weinig tot geen informatie beschikbaar is 
over de duurzaamheid van de maaltijden in kantines die 
rechtstreeks of onrechtstreeks afhangen van de Brusselse 
gewestelijke overheid ;

Gelet  op de initiatieven van de federale minister  voor 
Volksgezondheid  met  betrekking  tot  evenwichtige  en 
duurzame voeding in het kader van het Federaal Voedings- 
en gezondheidsplan ;

Verzoekt de Brusselse Hoofdstedelijke Regering :

 in alle restaurants die direct of indirect afhangen van 
het  Brussels  Hoofdstedelijk  Gewest,  dagelijks  een 
aantrekkelijk  duurzaam en  vegetarisch alternatief  te 
voorzien  en  een  voorkeur  te  geven  aan 
seizoensgroenten  van  Belgische  oorsprong :  in  de 
saladbar, op broodjes en in warme maaltijden ;

 in alle restaurants die direct of indirect afhangen van 
het  Brussels  Hoofdstedelijk  Gewest,  o.a.  van  het 
ministerie van het Brussels Hoofdstedelijk Gewest, de 
gewestelijke  instellingen,  etc.,  wekelijks  een 
vegetarische maaltijd in de kijker te zetten ;

 een  evaluatie  te  organiseren  die  de  impact  van  de 
genomen maatregelen in kaart brengt.

De Griffier, De Voorzitter,

Serge GOVAERT Françoise DUPUIS

RESOLUTION

relative à l'offre de repas végétariens et à la 
sensibilisation en la matière

Le Parlement de la Région de Bruxelles-Capitale,

Vu que, dans son avis de février 2011 sur les protéines 
animales  et  végétales,  le  Conseil  fédéral  du 
Développement  durable  demande  à  ce  que  des 
initiatives  soient  prises  afin  de  réaliser  une  transition 
des  systèmes  de  production  et  de  consommation  des 
protéines à l'horizon 2050 ;

Vu  que  des  études  démontrent  qu'un  mode 
d'alimentation non durable  a  des incidences négatives 
sur notre santé, sur l'environnement, sur les pays du Sud 
et sur le bien-être animal ;

Vu  l'intention  suivante,  qui  figure  dans  l'accord  de 
gouvernement :  « Le  Gouvernement  visera  à  faire  de 
Bruxelles  un  exemple  en  matière  d'alimentation 
durable. » ;

Vu  qu'à  l'heure  actuelle,  peu  de  restaurants  des 
services  publics  bruxellois  s'intéressent  aux  repas 
végétariens  et  que  l'information  disponible  sur  la 
durabilité  des  repas  servis  dans  les  cantines  qui 
dépendent  directement  ou  indirectement  des  autorités 
régionales bruxelloises est rare, voire inexistante ;

Vu  les  initiatives  en  faveur  d'une  alimentation 
équilibrée et durable prises par la ministre fédérale de la 
Santé publique dans le cadre du Plan national Nutrition 
Santé ;

Demande  au  Gouvernement  de  la  Région  de 
Bruxelles-Capitale :

 de  prévoir  une  alternative  durable  et  végétarienne 
appétissante dans tous les restaurants qui dépendent 
directement  ou  indirectement  de  la  Région  de 
Bruxelles-Capitale  et  d'y  privilégier  les  légumes  de 
saison  d'origine  belge  pour  le  salad  bar,  les 
sandwiches ainsi que les repas chauds ;

 de  mettre  à  l'honneur,  chaque  semaine,  un  repas 
végétarien  dans  tous  les  restaurants  qui  dépendent 
directement  ou  indirectement  de  la  Région  de 
Bruxelles-Capitale, notamment celui du ministère de 
la  Région  de  Bruxelles-Capitale,  des  organismes 
bruxellois, etc. ;

 d'organiser  une  évaluation  afin  de  mesurer  l'impact 
des mesures prises.

Le Greffier, La Présidente,

Serge GOVAERT Françoise DUPUIS


