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RESOLUTIE 
 

ertoe strekkende de toegankelijkheid  
voor personen met een autismespectrum-
stoornis te verbeteren door de invoering 

van een “prikkelarm uur”  
in grootwarenhuizen in Brussel 

 

RÉSOLUTION 
 

visant à améliorer l’accessibilité 
des personnes qui ont un trouble du spectre 

de l’autisme par la mise en place d’une «heure 
silencieuse» dans les magasins  

de la grande distribution à Bruxelles 
 

Het Brussels Hoofdstedelijk Parlement, 
 
Gelet op de erkenning, door de VN, van autisme als een 

handicap die het gevolg is van een neurologische stoornis 
die de hersenfunctie aantast, in de resolutie van 18 december 
2007; 

 
Gelet op de bezorgdheid van het VN-comité over het 

gebrek aan toegankelijkheid voor personen met auditieve, 
visuele, intellectuele of psychosociale beperkingen; 

 
 
Gelet op de erkenning van autisme als specifieke handicap 

in 1994 door de Vlaamse Gemeenschap, de resolutie over 
autisme die op 11 maart 2004 door het Parlement van de 
Franse Gemeenschap is aangenomen en de resolutie die op 
19 maart 2004 door het Parlement francophone bruxellois is 
aangenomen; 

 
Gelet op de goedkeuring van de transversale “autisme-

plannen” van Wallonië, Brussel en de Federatie Wallonië-
Brussel, en de Vlaamse Gemeenschap die meer bereidheid 
tot integratie in de samenleving wenst, alsook een beter 
beheer van de autismespectrumstoornis (ASS); 

 
 
Overwegende het succes van de invoering van prikkel-

arme uren in vele landen wereldwijd; 
 
 
Overwegende dat de acties die in het licht van de door de 

deelstaten aangenomen plannen zullen worden uitgevoerd, 
moeten leiden tot concrete antwoorden en verbeteringen 
voor mensen met ASS; 

 
Gelet op het bestaan van 8 referentiecentra voor autisme 

in België (4 in Vlaanderen en 4 in de Federatie Wallonië-
Brussel); 

 
Overwegende dat een minderheid van de Brusselse 

bevolking een ASS heeft; 
 
Overwegende de verzoeken van de verenigingen van de 

gehandicaptensector; 
 
Gelet op het transversale Autismeplan van 2017 van de 

Federatie Wallonië-Brussel, het Waals Gewest en de Cocof 
en het autismeplan dat de Vlaamse Gemeenschap in januari 
2017 heeft aangenomen om de deelnamemogelijkheden 
voor mensen met autisme te bevorderen; 

 
 
 

Le Parlement de la Région de Bruxelles-Capitale, 
 
Vu la reconnaissance par l’ONU dans sa résolution du 

18 décembre 2007 de l’autisme comme un handicap 
résultant d’un «dysfonctionnement neurologique 
compromettant le fonctionnement du cerveau»; 

 
Vu l’inquiétude du Comité de l’ONU concernant 

l’insuffisance d’accessibilité́ pour les personnes 
handicapées auditives, visuelles, intellectuelles ou 
psychosociales; 

 
Vu la reconnaissance de l'autisme comme un handicap 

spécifique en 1994 par la Communauté flamande, la 
résolution relative à l’autisme adoptée le 11 mars 2004 par 
le Parlement de la Communauté française et celle adoptée 
le 19 mars 2004 par le Parlement francophone bruxellois; 

 
 
Vu l’adoption des plans transversaux «autisme» 

présentés par la Wallonie, Bruxelles, la Fédération 
Wallonie-Bruxelles et la Communauté flamande, voulant 
renforcer la volonté d’aller vers plus d’inclusion en société 
et une meilleure prise en charge des troubles du spectre de 
l’autisme (TSA); 

 
Considérant le succès rencontré par la mise en place 

d’heures silencieuses dans de nombreux pays à travers le 
monde; 

 
Considérant que les actions qui seront menées à la 

lumière des plans adoptés par les entités fédérées doivent 
conduire à des réponses et améliorations concrètes pour les 
personnes souffrant d’un TSA; 

 
Considérant l’existence de 8 centres de référence en 

autisme en Belgique (4 en Flandre et 4 en Fédération 
Wallonie-Bruxelles); 

 
Considérant qu’une frange de la population bruxelloise 

est atteinte d’un TSA; 
 
Considérant les demandes des associations du secteur du 

handicap; 
 
Vu le plan transversal Autisme de 2017 de la Fédération 

Wallonie-Bruxelles, la Région wallonne et la COCOF, et 
le plan autisme adopté par la Communauté flamande en 
janvier 2017 visant à promouvoir les opportunités de 
participation pour les personnes autistes; 
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Verzoekt de Brusselse Hoofdstedelijk Regering: 
 
 

− zich in te zetten om van het gehandicaptenbeleid en meer 
bepaald het beleid op het vlak van autisme een 
gewestelijke prioriteit te maken; 
 

− te onderzoeken hoe de toegankelijkheid van personen 
met een autismespectrumstoornis tot Brusselse handels-
zaken van meer dan 1.000 m² kan worden verbeterd; 

 
 
− alle Brusselse handelszaken bewust te maken van deze 

kwestie, met name via informatiecampagnes; 
 
 

− alle maatregelen te nemen, in overleg met de specifieke 
sectoren van de groothandel, de verenigings-sector en de 
andere deelstaten, die de toegang tot Brusselse 
handelszaken op bepaalde tijdstippen vergemakkelijken 
voor personen met een ASS of neurologische 
ontwikkelingsstoornissen. 

 
 

Demande au Gouvernement de la Région de Bruxelles-
Capitale: 

 
− de s’engager à faire de la politique du handicap et plus 

spécifiquement de l’autisme une priorité régionale; 
 
 

− d’étudier les manières d’améliorer l'accessibilité des 
personnes souffrant de troubles du spectre autistique 
dans les commerces bruxellois de plus de 1.000 mètres 
carrés; 
 

− de sensibiliser l’ensemble des commerces bruxellois à 
cette problématique, notamment par des campagnes 
d'informations; 
 

− d’adopter toutes mesures qui permettent, en 
concertation avec les secteurs spécifiques de la grande 
distribution, le secteur associatif et les autres entités 
fédérées, un accès facilité aux magasins bruxellois à 
certaines heures aux personnes souffrant d’un TSA ou 
de troubles neurodéveloppementaux. 

 
 
 
 
 
 

De Griffier, De Voorzitter, 
 
Hugues TIMMERMANS Rachid MADRANE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le Greffier, Le Président, 
 
Hugues TIMMERMANS  Rachid MADRANE 


